Richtig Runterfahren in der Weihnachtspause
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Klimatipps

Um Energie zu sparen, bleiben zwischen Weihnachten und Neujahrdie Heizungen aus
und das Haus geschlossen. Bitte denken Sie zusatzlich daran, die in lhren Blrordumen
verbleibenden Elektrogeréte vollstandig herunterzufahren,vorhandene schaltbare
Steckerleisten auszuschalten oder Gerate auszustecken. Ein eingestecktes Ladegerat
gleicht einemtropfendem Wasserhahn, denn der enthalteneTransformator verbraucht
auch im Standby Strom — auch wenn kein Endgerat angeschlossen ist.

Stand-by-Modus kostet Geld
Jahrliche Kosten fur den Stand-by-Betrieb
durchschnittlicher Neugerate* in Deutschland

Warmwasserboiler
Kleinwasserspeicher 5733 €
PC mit Monitor, Drucker
Spielekonsole
DVB-T-Receiver
DVD-Rekorder(+Festplatte)
DSL-Router
Mikrowelle (+Uhr)
Elektroherd (+Uhr)
Festnetz-Telefon
Elektrische Zahnbirste
Soundsystem 1535 €

Kaffeemaschine (+Uhr) [lICEES
Flachbild-TV ] 224 €

* Bel geratetypischer durchechnitthchar taglicher Stand-by-Zalt
urd sinem Strompres von 42 ctfkwh Cuells: Vattenfall, Statista

Um Energie zu sparen, bleiben zwischen Weihnachten und Neujahrdie Heizungen aus und das Haus geschlossen. Bitte

denken Sie zusétzlich daran, die in lhren Buroraumen verbleibenden Elektrogerate vollstandig herunterzufahren,vorhandene

schaltbare Steckerleisten auszuschalten oder Geréte auszustecken. Ein eingestecktes Ladegerét gleicht einemtropfendem
Wasserhahn, denn der enthalteneTransformator verbraucht auch im Standby Strom — auch wenn kein Endgeréat
angeschlossen ist.

Das Umweltbundesamt schéatzt den durch Standby verursachten Stromverbrauch in Deutschland im Schnitt auf 360
Kilowattstunden Strom pro Jahr und Haushalt. Schon das entspricht 170 kg CO2, das emittiert wird, und Stromkosten von
115 Euro — und liegt ohne energiebewusstes Verhalten in einem Biro vermutlich weit daruber.



Auch nach der Weihnachtspause lohnt sich also das Abschalten. Schon bei Pausen von 30 Minuten ist das Ausschalten von
Computer und Monitor energiefreundlicher als der zwischenzeitliche Standby-Modus, auch wenn die Last fir das
anschlieende Hochfahren kurz héher ist als im durchschnittlichen Betrieb. Erst recht gilt das fiir den taglichen Feierabend.
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