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Klimatipps



Für Pausen ab 30 Minuten lohnt es sich, Computer und Monitor auszuschalten. Zwar ist die Last für das anschließende 

Hochfahren kurz höher als im durchschnittlichen Betrieb, doch das Ausschalten ist energiefreundlicher als eine halbe 

Stunde Standby.

Bei kürzeren Pausen oder fehlender Zeit zum Hochfahren ist der Standby-Modus aber besser als nichts. Am Besten vor 

der Pause schnell händisch aktivieren – und unbedingt die Standardeinstellungen prüfen und ggf. anpassen, nach 

denen das automatisch geschieht. 

Auf keinen Fall sollten die Geräte nach Feierabend weiterlaufen – das gilt übrigens auch fürs Diensthandy. Richtig 

abschalten spart Strom und unnötige Emissionen – und kann zugleich der Geräteleistung guttun.
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