Selbstwert ist Mehrwert:
Auf dem Weg zur Gesellschaft der Vielfalt

Impulsveranstaltung zum Thema Empowerment
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27. Marz 2019, 9.30 Uhr

IN VIA Koln, Kapitelsaal

Selbstwert ist Mehrwert: Kunst und Empowerment in der Fliichtlingsarbeit

Der Wort ,,Empowerment® beschreibt sowohl den Prozess der
Selbstbeméchtigung als auch die professionelle Unterstiitzung
des Menschen, seine Ressourcen wahrzunehmen und zu nut-
zen. Im Projekt ,Selbstwert ist Mehrwert: Auf dem Weg zur Ge-
sellschaft der Vielfalt* wollen wir diesen Prozess mit Hilfe unter-
schiedlicher Kiinstlerischer MaBnahmen, beispielsweise einer
Chorgruppe, einem Theaterprojekt und einer Kunstwerkstatt,
fordern. Unser Ziel ist die Teilhabe und Inklusion von Gefliich-
teten in der Gesellschaft durch die Entwicklung und Férderung
ihrer eigenen Potenziale und Ressourcen. Eine besonders gro-
Be Herausforderung im Bereich von Migration und Integration
stellt das Empowerment neuangekommener Frauen dar. Eine
wesentliche Aufgabe des Projektes wird darin liegen, diese zu
starken und ihnen Hilfe zur Selbsthilfe anzubieten.

In Kooperation mit értlichen Caritasverbinden werden an sechs
Standorten im Erzbistum Koln gemeinsam mit gefliichteten
Mannern und Frauen kreativen Angebote und kiinstlerischen
Veranstaltungen umgesetzt. Gefordert wird das zweijdhrige
Verbundprojekt (iber den Européischen Asyl-, Migrations- und
Integrationsfonds (AMIF).

Zum Projektbeginn am 01.07.2018 sind bereits folgende Em-
powerment-Angebote gestartet:

e Bonn: Kreativwerkstatt und Nahstube: Ausstellung und Aus-
tauschmaglichkeiten!

¢ Diisseldorf: Frauen Chorworkshop ,Sing and Enjoy!*

e Langenfeld: Begegnungscafé fiir Frauen!

¢ Remscheid: Theater-Workshop, Backstage im Theater:
Blihnenbild, Stimmbildung u.a.

e Leverkusen: Cake Pop Workshop and Beautytime

¢ Rhein-Erft-Kreis: Kunsttherapie, Kiiche und Kunst!

Lassen Sie sich berraschen und motivieren und entdecken
Sie als aktiv Teilnehmende, was Empowerment fiir Sie selbst
bedeutet! In unserem Workshop diskutieren wir in Kleingrup-
pen und wollen aus unseren Erfahrungen einen gemeinsamen
Mehrwert ziehen.

Bringen Sie sich aktiv ein, lassen Sie sich musikalisch und
kiinstlerisch inspirieren und nehmen Sie viele neuen Impulse
mit in Ihren beruflichen und privaten Alltag.

Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns darauf, Sie kennen-
zulernen!
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Maité d’Anselme

Leitung Projekt ,Selbstwert ist Mehrwert:

Auf dem Weg zur Gesellschaft der Vielfalt” beim
Didzesan-Caritasverband flir das Erzbistum Kéin e. V.



Selbstwert ist Mehrwert: Auf dem Weg zur Gesellschaft der Vielfalt

Eine Impulsveranstaltung

27. Marz 2019, IN VIA Koln, StolzestraBBe 1A in 50674 Koin

Programm

Stehcafé

Musikalische Erdffnung
BegriiBung

Vorstellung des Projekts ,,Selbstwert ist Mehrwert:
Auf dem Weg zur Gesellschaft der Vielfalt“

Maité d’Anselme, Projektleiterin
Didzesan-Caritasverband flr das Erzbistum Kdln e. V.

Vorstellung der Teilnehmenden
Kurzer Theaterimpuls 1
Jacob Matthias

Talk Partizipation und Empowerment
Fatuma Musa Afrah
Noor Abrahimkhail

Kaffeepause mit Snack

Workshoprunde
Fatuma Musa Afrah: ,Safe Space Talks" flir Frauen
Noor Abrahimkhail: Workshop fir Manner

Kurzer Theaterimpuls 2
Jacob Matthias

Kurzer Gesangsimpuls
Viktoria Brodd

Mittagsimbiss

Ende der Veranstaltung

Zielgruppe: Die Impulsveranstaltung richtet sich an Drittstaatsange-
horige mit gesichertem Aufenthaltsstatus und an Fachberaterinnen
und -berater der Integrations- und Migrationsdienste.

Referenten: Fatuma Musa Afra migrierte als Kind mit ihrer Familie
nach Kenia und kam 2015 nach Deutschland. Gegenwaértig arbeitet
die studierte Expertin flir Entwicklung und Gender Studies freiberuf-
lich als Referentin (Empowerment), Sprecherin und Beraterin u.a. flir
Politik und internationale Organisationen im Bereich Migration, Men-
schenrechte, Integration, Diversity, Kinderschutz und Bildung.

Noor Abrahimkhail ist seit 4 Jahren in Deutschland. Er ist in Kabul,
der Hauptstadt Afghanistans aufgewachsen. Als er zwei Jahre alt war,
musste die Familie nach Pakistan fliehen. 2002 kehrte Abrahimkhail
in seine Heimat zuriick und dbernahm noch vor seinem Abitur die
stellvertretende und wenig spéter die Leitung des dortigen Goethein-
stituts.

Viktoria Brodd ist in der Ukraine aufgewachsen und vor 20 Jahren
nach Deutschland migriert. Sie ist ausgebildete Musikpddagogin und
beim Caritasverband Diisseldorf e.V. fiir das Projekt ,Selbstwert ist
Mehrwert — Chorworkshop flr alleinerziehende Frauen mit Zuwande-
rungsgeschichte* als Projektmitarbeiterin zustandig.

Jacob Matthias, B.A. Kulturpadagoge, geboren in Berlin, ist nach
verschiedenen freiberuflichen und ehrenamtlichen Tatigkeiten als
Theater-, Zirkus-, Umwelt- und Rhythmuspédagoge seit 2018 beim
Caritasverband Remscheid beschéftigt.

Moderation: Melanie Wielens

Inhaltliche Gestaltung und Organisation
Maité d’Anselme

Telefon: 0221/20 10 137

E-Mail: Maite.d'Anselme@caritasnet.de

Veranstaltungstag
27. Mérz 2019

Veranstaltungsort
IN'VIA K6In
Kapitelsaal, StolzestraBe 1A, 50674 Kéin

Anmeldung
Bitte melden Sie sich per E-Mail bei Christine Kittler an:
christine.kittler@caritasnet.de

Kosten
Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldeschluss
22. Mérz 2019

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Asyl. Migrations. und

Integrationsfonds kofinanziert.
b
Europa forder
Asyl-, Migrations=, Integrationsfonds




