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Spiritualität – mitten im Berufsalltag
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Türen öffnen– Einblicke geben
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persönlich

gemeinschaftlich

authentisch

individuell
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erzählendbildhaft
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in Geschichtenin Liedern

in Symbolen
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in biblischen Worten

im gemeinsamen Gebet 
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an jedem 
Arbeitstag

immer 
Mittags

wenn man
Zeit hat

für Leib
und Seele
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nachdenklich

besinnlich

anregend

kreativ
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innehalten

hinhören
auf den Glauben
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Bräuche kennenlernen und
erleben
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für und mit
allen

in allen
„Etagen“



Lebendiger Adventskalender

im Büro

vom Glauben
sprechen

bei der Arbeit
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auch in
Kölsch !
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mit Kolleginnen und Kollegen bewusst 
„seine“ tägliche Ankunft unter uns zu erleben.

bedeutet:
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Danke für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Infos unter www.caritasnet.de


