
 “Mein Herz schlägt für Demokratie - Vielfalt statt Einfalt!”
Veranstaltung der LAG Caritas Werkstatträte und

Frauenbeauftragten NRW
Stift Tillbeck

07.08.2025

09:00 - 15:00

Impulsvorträge
Workshops
Inklusive
Ausrichtung

Wir erklären, wie
Populismus funktioniert:
Manche Menschen sagen
einfache Dinge.
Aber oft sind diese Dinge
nicht ganz richtig.
Was bedeutet das für uns?

Wir suchen gemeinsam gute
Ideen.
So können wir Populismus
bekämpfen.

Menschen
sollen selbst nachdenken
und Argumente abwägen
können.
Dafür brauchen sie
sachliche Informationen.
Menschen sollen die
Demokratie stark machen.

Ansprechpartner: Koordinatorin der LAG
d. Caritas Werkstatträte u.
Frauenbeauftragten NRW

m.schulze-jansen@caritas-paderborn.de



 “Mein Herz schlägt für Demokratie - Vielfalt statt Einfalt!”
Veranstaltung der LAG Caritas Werkstatträte und

Frauenbeauftragten NRW             

09:00 - 15:00
07. August 2025

Stift Tilbeck,
Tilbeck 2,

48329
Havixbeck

Programm:
Begrüßung

Eröffnung

Demokratie leben - gegen
Populismus in der heutigen
Zeit. 

Workshops in Kleingruppen
(inklusive Formate)

Initiativen stellen sich vor: 
CV Hagen: 
“Gegen das Vergessen”; 
Stift Tilbeck:
“Erinnerungskultur”

Abschlussrunde und Ausblick

Anmeldung über QR Code

bis 31.07.2025 Workshop Themen:
1. “Populismus
verstehen -
Hintergründe und
Auswirkungen”

2. “Sag was!” Ideen
gegen populistische
Gedanken - inklusiv
und demokratisch

3. Das inklusive
Wahlbüro Tilbeck stellt
sich vor: “Inklusion in
der politischen Bildung
- barrierefreie Zugänge
schaffen”

4. Fakten Check: “Echte
Nachrichten erkennen -
Ein Workshop gegen
Fake News”

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 11:00

11:15 - 12:30

13:15 - 14:00

14:00 - 15:00


