
АССИСТЕНТ СПЕЦИАЛИСТА ПО 
УХОДУ ЗА ПРЕСТАРЕЛЫМИ 

  

  

Где я буду работать?
•	 В гериатрических и геронто-

психиатрических отделениях больниц
•	 В учреждениях по уходу за 

престарелыми
•	 В реабилитационных учреждениях
•	 В домах престарелых
•	 В домах инвалидов
•	 В консультационных пунктах для 

престарелых
•	 В патронажных амбулаторных 

службах

Что входит в круг моих 
обязанностей?
•	 Помогать специалисту по уходу 

за престарелыми во всех сферах 
его деятельности, связанных 
с присмотром и уходом за 
престарелыми людьми

•	 Оказывать пациентам поддержку при 
осуществлении личной гигиены и 
приеме пищи

•	 Помогать престарелым справляться с 
повседневными делами
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Как долго длится 
обучение профессии?
•	 Полный курс обучения (полный 

рабочий день) длится один год
•	 Регулируется законодательством 

отдельных федеральных земель

Где проходит обучение?
•	 Теоретическая часть в 

профессиональных училищах/
на курсах обучения професии/на 
специальных семинарах

•	 Практические занятия в учреждениях 
или специализированных службах по 
уходу за престарелыми и больными

  

Сколько я буду 
зарабатывать во время 
обучения?
Стипендия не предусмотрена

Сколько стоит обучение?
В каждой федеральной земле действуют различные 
условия. В земле Северный Рейн-Вестфалия 
обучение бесплатное. Возможны расходы на 
приобретение учебных пособий/регистрационные и/
или экзаменационные взносы.

Сколько я буду 
зарабатывать после 
обучения? 
Прибл. 1.800 – 2.000 евро брутто в месяц 

  

Что необходимо для того, 
чтобы начать обучение?
•	 Как минимум среднее образование 

(Hauptschulabschluss) на уровне 9 
классов (установлено законом)

•	 Медицинское свидетельство о 
пригодности

•	 Во многих федеральных землях 
свидетельство благонадежности (Füh-
rungszeugnis)

•	 В некоторых случаях: сдача 
письменного вступительного экзамена

•	 Договор об обучении на специальных 
семинарах по профессии 
ассистента специалиста по уходу за 
престарелыми; в рамках обучения 
проводятся практические занятия 
в амбулаторных и стационарных 
отделениях
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