* Caritasverband
fur das Erzbistum Koln

Forderprogramm zur Starkung der palliativen Begleitung
In Einrichtungen und Diensten der Caritas

Forderbedingungen und Tragerinformation zur Forderung von MaBnahmen und Initiativen
zur Starkung der palliativen Begleitung, Hospizarbeit und Suizidpravention in Mitglieds-
einrichtungen des Di6zesan-Caritasverbandes fiir das Erzbistum Koln e. V.

(Stand Juli 2026)

Situationen von Pflegebedurftigkeit, Krankheit und Sterben stellen Betroffene und ihre Familien
nicht selten vor eine fur sie unuberschaubare Ausnahmesituation. Die fehlende Verflugbarkeit
von addquaten Hilfsangeboten wie auch fehlende Informationen Gber Unterstutzungsmoglich-
keiten durch Hospizarbeit und palliative Begleitung erhohen dabei das Gefluihl von Ausgeliefert-
sein und Ausweglosigkeit in leidvollen Lebenssituationen.

Hinzu kommt, dass die Suizidalitat alterer Menschen im Allgemeinen wie auch die zunehmende
Verfugbarkeit von Zugéngen zur Suizidassistenz in Deutschland im Besonderen in der Praxis der
Altenhilfe und Pflege, der Hospizarbeit und palliativen Begleitung zu komplexen Anforderungssi-
tuationen fuhren.

Durch das Forderprogramm zur Starkung der palliativen Begleitung stellt das Erzbistum Koln ge-
zielt Gelder zur Verfugung, um die Einrichtungen und Dienste der Caritas nachhaltig in der palli-
ativen Begleitung, Hospizarbeit und Suizidpravention zu starken. Dazu kdnnen unsere Mitglieds-
einrichtungen Mittel beantragen, um sich bspw. QualifikationsmaBnahmen, MaBnahmen zur
Vernetzung oder eigene innovative Projekte fordern zu lassen.

Vorbehaltlich der jahrlichen Bewilligung ist das Forderprogramm zunachst flr einen Zeitraum
von funf Jahren angelegt (2026-2030).

Als Caritas setzen wir dabei in Abgrenzung zu einer Mitwirkung an bzw. der Forderung von Sui-
zidassistenz ganz auf eine lebensbejahende Kultur der Zwischenmenschlichkeit und Mitverant-
wortung.

1. Wer kann eine Férderung beantragen?

Gefordert werden Mitgliedseinrichtungen des Di6zesan-Caritasverbandes fur das Erzbistum
Koln e.V., sofern sie die Allgemeine Bewilligungsrichtlinie des Erzbistums Koln flr die Gewahrung
von Zuschussen an Verbande, Vereine, Stiftungen, Gesellschaften und sonstige Institutionen
vom 01. Januar 2025 verbindlich anerkennen bzw. anerkannt haben. Die Richtlinie sowie ein For-
mular zur verbindlichen Anerkenntnis finden Sie im Anhang.

2. Welche MaBnahmen werden gefordert?

Gefordert werden folgende MaBnahmen (nahere Informationen dazu finden Sie in der Erldute-
rung férderfahiger MaBnahmen):

1. MaBnahmen zur Qualifikation von haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitenden in folgenden
Bereichen:
e Fachweiterbildung Palliative Care (Module a 40 bis 160 Stunden)



e Qualifikation zur/m Gesprachsbegleiter_in bzgl. gesundheitlicher Versorgungs-
planung fur die letzte Lebensphase gem. § 132g SGB V
e Qualifikation von Fachkraften in eintagigen Vertiefungsschulungen im Themen-
feld Palliative Care und Suizidpravention
e Supervision/ externe Krisenintervention
e |nhouse-Schulungen im Themenfeld Palliative Care/Palliativer Praxis und Suizid-
pravention
e Qualifikation zur/m Ethikberater_in
o Qualifikation in der Trauerbegleitung
o  Weiterbildungen im Bereich der Suizidpravention (z.B. Umgang mit Krisen, Men-
tal Health First Aid)
2. MaBnahmen zur Vernetzung von Angeboten der Allgemeinversorgung mit spezialisierten
Angeboten der palliativen Begleitung, Hospizarbeit und Suizidpravention wie bspw.
einer mobilen ambulanten Ethikberatung etc.

3. Innovative eigene Projekte und Initiativen, die die palliative Begleitung, Hospizarbeit und
Suizidpravention starken

3. Welche Kosten werden gefordert?
Gefordert werden folgende Kosten:
o Kosten fur die Teilnahme an Fortbildungen
e Honorare fur Inhouse-Schulungen, Superversionen etc.

e Sachkosten
e pauschal 10% Overheadkosten zur nachhaltigen Implementierung

Bei der Verteilung der Mittel werden im Sinne des Gerechtigkeitsprinzips sowohl kleinere als
auch groBere Antragsteller bzw. Einrichtungen und MaBnahmen berucksichtigt.

Beantragte MaBnahmen werden entweder in vollem Umfang als auch anteilig gefordert.

Das Einbringen von Eigenmitteln ist keine Voraussetzung flir die Forderung, kann aber je nach
Konzeption erforderlich sein.

Es besteht kein Anspruch auf Forderung bzw. auf Vollforderung einer Initiative/eines Projektes.

Eine Bewilligung erfolgt gemaB Antragsprufung und vorhandener/verbleibender Gesamtforder-
mittelsumme. Die Nachfinanzierung von Mehrausgaben ist ausgeschlossen.

Far forderfahige Projekte und MaBnahmen kann ein Zuschuss von bis zu 20.000 € gewahrt wer-
den. In Ausnahmefallen ist es moglich, bei besonderen Projekten, die auf die anderen Trager
ausstrahlen und mehrjahrig angelegt sind, nach Beratung durch die Fachabteilung den Forder-
betrag zu erhdhen.

4. Inwelchem Zeitraum kénnen Antrage eingereicht werden?

Die Einreichung der Antrage kann Uber das gesamte Kalenderjahr erfolgen. Wir bemihen uns um
eine entsprechend zeitnahe Ruckmeldung.
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Die letzte Frist zur Einreichung von Antragen ist voraussichtlich der 31.06.2030.

5. Bis wann muss die Durchfiihrung der MaBnahme erfolgt sein?

Der Durchfuhrungszeitraum ist bei einzelnen MaBnahmen ggf. nicht identisch mit dem Kalender-
jahr. Ein MaBnahmenbeginn ist auf eigenes finanzielles Risiko nach Erhalt der Eingangsbestati-
gung des Antrags moglich.

6. Wie erfolgt die Entscheidung iiber die Bewilligung einer Forderung?

Die Prufung der Antrage und eine entsprechende Mittelbewilligung erfolgt nach folgenden Krite-
rien:

o Erfullung der formalen Kriterien bzgl. der Forderfahigkeit

e fachlich-inhaltliche Ausrichtung auf der Grundlage der neuesten Erkenntnisse und
Anforderungen aus Hospizarbeit, Palliative Care und Suizidpravention

e Einbettung der MaBnahme in eine hospizlich-palliative Gesamtkonzeption

e Sicherung einer nachhaltigen Starkung der hospizlich-palliativen Handlungskompe-
tenz und Vernetzung

o Plausibilitat bzgl. Kosten-/Finanzierungsplanung

Die Antrage werden auf der Grundlage des im Anhang beigeflgten Antragsformulars gepruft.

7. Offentlichkeitsarbeit

Es ist uns wichtig, dass Sie gegentiber den Medien und in Veroffentlichungen im Zusammenhang
mit den geforderten MaBnahmen und Projekten auf die Férderung durch das Foérderprogramm
zur Starkung der palliativen Begleitung hinweisen, um die Sichtbarkeit der Unterstlitzung unserer
Mitgliedseinrichtungen zu erhohen.

8. Begleitungin der Uberpriifung der Wirksamkeit

Bei ausgewahlten MaBnahmen und Projekten erfolgt ggf. eine Begleitung im Sinne einer Wirk-
sambkeitsanalyse durch den Didézesan-Caritasverband fur das Erzbistum Koln e. V. Dies dient vor
allem der nachhaltigen Implementierung der geforderten MaBnahmen, als auch zur Unterstut-
zung von Organisations- und Lernprozessen derselben und anderer Mitgliedseinrichtungen.

9. Verwendungsnachweis

Ein Verwendungsnachweis muss spatestens 3 Monate nach Ende der MaBnahme eingereicht
werden.

10. Antragstellung

Die Antragsformulare erhalten Sie auf Ruckfrage bei: johanna.moeller@caritasnet.de.

Die Antragstellung erfolgt unter Zusendung der vollstandig ausgeflllten Formulare an die oben
genannte E-Mail.
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Halten Sie im Vorfeld der Antragstellung gerne mit uns Riicksprache.
Kontakt:

Johanna Moller

Ditzesan-Caritasverband fur das Erzbistum Koln e.V.

Referentin fur Suizidpravention in Altenhilfe und hospizlich-palliativer Versorgung
Abteilung Alten- und Behindertenhilfe

GeorgstraBe 7 | 50676 Koln

Telefon +49 221 2010 333

Mobil +49170 780 328 4

johanna.moeller@caritasnet.de

Dr. Andrea Schaeffer

Diézesan-Caritasverband fur das Erzbistum Kdln e. V.
Referentin fur Hospizarbeit und Palliativversorgung
Abteilung Alten- und Behindertenhilfe

Georgstr. 7| 50676 Kdln

Telefon: +49 0221 2010 325

Mobil: +49 0160 90118260
andrea.schaeffer@caritasnet.de
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